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ATTENTION DURANT LES VACANCES D’AVRIL

PAS DE COURS ENFANTS

Uniquement les cours Ado/Adultes seront maintenus

LE CLUB FAIT LE PONT DE L’ASCENSION les:18/19/20/21 Auvril
AINSI QUE LE PONT DE LA PENTECOTE 27/28/29 Mai

Durant les vacances de Paques il y aura cours pour les Ados/Adultes de :
» JUDO - JUJITSU les mardis et vendredis de 19h a 21h.

» KENDO les lundis, mercredis et samedis aux horaires habituels

> TAISO aux horaires habituels les lundis et jeudis 18h a 19h

» IAIDO les mardis et samedis aux horaires habituels

> AIKIDO st RENSEIGNER AUPRES DES PROFESSEURS.

ENTRAINEMENT DE DISTRICT VENDREDI 14 AVRIL AU DOJO DU JKCF
Le club accueil les clubs des alentours de Fontenay le Comte le vendredi 05 avril pour deux entrainements
communs avant les vacances scolaires de Paques .
1. Le premier s’adresse : aux Poussins (2014 et 2013) aux Benjamins et aux Minimes
de 18h30 & 19h45
2. Le deuxiéme s’adresse : aux grands Minimes, aux Cadets(tes), aux Juniors et Séniors
de 20h & 21h30

UN POT DE L’AMITIE CLOTURERA CHAQUE ENTRAINEMENT. VENEZ NOMBREUX.......




Y CHAMPIONNAT DE France Jeunes et Excellence 1° division
les 08 09 et 10 avril & Orléans
v Championnat par equipe Jeunes A (Cadets+Espoirs+Juniors)
3°™ JKCF : Zoé CHADAILLAT-Mathys MIEGE Maélys BOUSIQUE —-Gédéon GOURAUD
v Championnat Individuels : \
BENJAMIN : 3°™ Axel CONSTANTIN
JUNIOR : 3*™ Gédéon GOURAUD
ESPOIR: VICE CHAMPIONNE DE FRANCE 2°™ :Zo¢ CHADAILLAT
3™ Maélys BOUSIQUE
v’ Championnat par équipe Excellence 1%° division :
Le JKCF se maintient en 1" division avec I’équipe : Maxence DELAHAYE-Benoit GAILLARD
Stéphane PLOQUIN- -Christian MEUNIER- Sylvio MONTESSINOS

Le club de Fontenay le Comte fait donc parti des 16 meilleurs clubs de France

Y Adélie ROBIN sélectionnée au championnat 'EUROPE de Kendo par équipe & BEAUVAIS
du 18 au 21 mai.2023 BONNE CHANCE ADELIE !

-

U cl
. SYLVIO MONTESSINOS ainsi que STEPHANE PLOQUIN obtiennent ce week-end au
championnat de France 1°* division les PALMES DE BRONZE DE LA FEDERATION CNKDR

m.
v

T CHAMPIONNAT DE FRANCE les 11 et 12 mars & Paris
v" Médaille de Bronze en catégorie 4™ dan : Alexandre POLONI

v’ Médaille de Bronze pourl’équipe du JKCF constituée de :
Elvis BARGAS /Alexandre POLONI/
Thierry PORTANGUEN /Arnaud BONNET

REUSSITE A LA CEINTURE NOIRE D’IAIDO

2éme

Elvis BARGAS obtient sa ceinture noire dan

et

4éme

Elyse VALSER obtient sa ceinture noire dan




Y CHAMPIONNAT REGIONAL Indiv.JUNIOR 1° division 29Janvier 8 ANGERS
v’ 2°™ | UCAS NODET GARCIA MUNOZ en +de 100kg
Sélectionnée au Championnat de France

Y CHAMPIONNAT REGIONAL DU JEUNE COMMISSAIRE SPORTIF CADETS
(ETTES) et Indiv. MINIMES 28 Janvier a ANGERS

v’ 3*™ yaelle PAILLEREAU MAUGUILLET commissaire
v Participation Rayane BROUARD en — de 55kg

Y CHAMPIONNAT REGIONAL IndivPARA JUDO ADAPTE 04 Février a ANGERS

v’ En Seniors CD: 1¢ Jimmy BRIATTRE en +100kg
3°™ Ludovic OFF en — de 81Kkg et participation d’Aurélien DECROIX

v' En-de 16 ans BC : 1% Erwan FRADIN en — de 60kg
2°™ Julie GERARD DUBOND - de 63kg

8 CHAMPIONNAT REGIONAL INDIVIDUEL CADETS (ETTEYS)
11 mars 1°" division a ANGERS

v’ 7™ Abigail NODET GARCIA MUNOZ en +de 70kg
v’ 9™ Jean GUERIF en — de 60kg
v 9" Yaelle PAILLEREAU MAUGUILLET en -de 52kg
8 CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL Indiv. BENJAMINS et
COUPE DU JEUNE COMMISSAIRE SPORTIF MINME 18 mars
v’ En-de 42kg :1¥ Kémhy NOYON
v’ En-de 30 kg : 7™ Hilaire BROSSIER
v’ 3*™ Rayane BROUARD commissaire
HCHAMPIONNAT REGIONAL INDIVIDUEL CADETS (ettes) 25 mars Espoirs :
2°™ division 8 ANGERS
v’ 2%™ Apigail NODET GARCIA MUNOZ en +de 70kg
Sélectionnée au Championnat de France
v’ 3*™ Yaelle PAILLEREAU MAUGUILLET en -de 52kg
Sélectionnée au Championnat de France
v’ 8™ Nathkéo NOYON en — de 60kg
Participation Eliot GABORIT en — de 73kg
Y LES TOURNOIS INTER CLUBS :

v" Tournoi de LUCON le 26 mars ‘ ‘
En cadets(ettes): 17 Yaélle PAILLERAU/MAUGUILLET/ 2°™ Séléna TELHAOUI/3°™ Eliot GABORIT
En benjamins : 1* Alexandre LEPEUT/1* Hilaire BROSSIER/4"™ Lucas RUBEN /2°™ Brikéna VOICI
En poussins(es):1*® Kathémbé NOYON/1* Lowic PAILLEREAU/4°™Liam TAVEAU

' ‘ ‘ 14°™ Alban MARIVINT
En mini-poussins(es): 1°* Kénaa NIGUSSIE/2°™ Nolan FREJAN / 2°™ Gabriel LEPEUT/3*™ Guilherme
OLIVIERA /4°™ Matheis LYPHOUT/1*Idriss BOMPART /3°™ Aimé MEUNIER /3°™ Justine MOKRIS/

4°™ Thalia DROUET



v" Tournoi de Chaillé les Marais le 01 avril

En Cadets : 4°™ Baptiste VASSEAU \ ‘

En Minimes : 3*"*“Manoa MERCEREAU/ 3°™ Charles BROSSIER / 2°"*Marley LANDRY

En benjamins : 1% Hilaire BROSSIER /3°™ Alexandre LEPEUT /4°™ Lucas RUBEN/3*™ Mika PRADEL
En Poussins : 3*"Alban MARIVINT/2*™ Mohamed LAARNOUKI/ 2°™ Hanaé BOCHARD

En Mini-Poussins :1% Esdras ATENGA/ 1* Matheis LYPHOUT/4°™ Nolan FREJAN/4°™ Maloan
LEHACAUT/ 3*™ Idriss BOMPART/3°™ Guilherme OLIVIERA /1" Aimé MEUNIER/

2°™ Gabriel LEPEUT /1°° Kénaa NIGUSSI

I-' dSSembiée générale
vEnllrelli 23 Juln 2023

ATTENTION CHANGEMENT DE LA DATE DU TAKAI

Contrairement a ce qui est noté sur le calendrier 2023 que nous vous avons donné au mois de
janvier le Taikai aura lieu le dimanche 25 juin et non pas le dimanche 11 juin !

C’EST LE GRAND RASSEMBLEMENT DU CLUB DE FIN DE SAISON

De 10h a 12h30 ENTRAINEMENT et PIQUE NIQUE COMMUN
Tous les pratiquants du club sont invités a venir participer a un entralnement commun de
TAISO, JUDO, JUJITSU, KENDO, IAIDO et d’AIKIDO
UNE PRATIQUE QUI RASSEMBLE TOUS LES LICENCIES DU JKCF
AU DOJO, AU MEME HORAIRE, LE MEME JOUR TOUTES DISCIPLINES ET AGES CONFONDUS

Pour les BABYDO un parcours sur la terrasse du dojo sera installé mais les enfants seront sous la
surveillance et responsabilité des parents car Christiane sera occupée sur le tatami avec les grands.

L’objectif de cet entrainement est de se retrouver au dojo et de permettre aux différentes sections de se
rencontrer. Puis rangement du dojo et ....... Pot de I’amitié !

POUR CEUX QUI LE DESIRENT UN PIQUE NIQUE EST PREVU POUR CLOTURER CE TAIKAI
(S’inscrire AU REPAS SUR LA FEUILLE AFFICHEE AU CLUB PREVUE A CET EFFET)
Le principe consiste a mettre son nom sur la feuille repas affichée au club dans la colonne choisie
ex : ENTREE / DESSERT / FROMAGE / FRUIT / ......cooiiiiiinnnn,
Vous étes donc invités & emmener quelque chose 8 TABEMAS (manger) et 8 NOMIMAS (boire)

Le TATICAT
Dimanche 25 Juin




