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ATTENTION DURANT LES VACANCES D’AVRIL
PAS DE COURS ENFANTS

Uniquement les cours Ado/Adultes sont maintenus

Durant les vacances de Paque il y aura cours de :

> JUDO -JUJITSU 1a premiere semaine aux horaires adultes habituels et la
deuxiéme semaine uniquement le mardil6 avril de 19h a 21h.

> KENDO les lundis, mercredis :19h30 4 21h uniquement le samedi 13 de 11h a 13h.
» TAISO uniquement les lundis de 18h & 19h.

» IAIDO Ies mardis 09 et 16 avril de 19h a 21h et uniquement le samedi 13avril

> AIKIDO se renseigner aupres des professeurs.

ENTRAINEMENT DE DISTRICT VENDREDI 05 AVRIL AU DOJO

Le club accueil les clubs des alentours de Fontenay le Comte le vendredi 05 avril pour deux entrainements

communs avant les vacances scolaires de Paques .
1. Le premier s’adresse : aux Poussins Gradés (Jaune et plus) aux Benjamins et aux Minimes
de 18h30 a 19h45
2. Le deuxieme s’adresse : aux grands Minimes, aux Cadets(tes), aux Juniors et Séniors
de 20h a 21h30
UN POT DE L’AMITIE CLOTURERA CHAQUE ENTRAINEMENT.
VENEZ NOMBREUX.............




[ N
es résunas de IAIDQ

HOPEN DES PAYS DE LA LOIRE DE TAIDO le 15 décembre a Angers
1° par équipe de trois JKCFontenay : Arnaud BONNET/A. POLONI/Thierry PORTANGUEN

Sl‘és ltats de KE“““

S OPEN DE PICARDIE : 3™ Stéphane PLOQUIN
TS OPEN DE VALENCE « la RONIN CUP »: 3™ Stéphane PLOQUIN
T OPEN D’AMSTERDAM « la LIJIMA CUP »: 3™ Stéphane PLOQUIN

LES NOUVEAUX GRADES

> AIKIDO : Joélle BRUNEAU 1 dan

» JUDO Auryane ROUSSEAU 1 dan en phase
d’homologation

> KENDO
Liou CHADAILLAT et Mathéo PEIRIERA -LABOUREUX 1¢ dan
Adélie ROBIN et Etienne DORME 2°™ dan ‘
Benoit GAILLARD et Jean Arthus CLEMENT 5™ dan

Sylvio MONTESSINOS 6™ dan

FFjudo

8 OPEN DE VENDEE MINIME / CADETS /CADETTES le 17 mars 2019
MINIMES : participation Pierre GUIGNARD — de 34kg
CADETTES : 3™ Auryane ROUSSEAU -52kg et 5°™ Yolaine DESANTI +DE 70kg

8 CHAMPIONNAT DE VENDEE INDIVIDUEL BENJAMINS(es) 17/02 au Vendéspace
e FILLES: Abigail NODET G M —de 48kg participation
e GARCONS: 12°™ Sulvan HAMIDA PAJOT et Nathkéo NOYON-38kg

‘ 3™ Jule BABIN -46kg sélectionnés en région
3" Luca CUGNET -60 kg



LES COMPETITIONS ET RASSEMBLEMENTS A VENIR
v JUDO

Samedi 06 avril grand prix des jeunes Minimes/Cadets(tes) Vendéespace La Roche
Dimanche 07 avril tournoi Benjamins(es) Challans
Du 16 au 18 avril stage départemental (Benjamins(es)/Minimes/Cadet(tes)
Samedi 27 avril individuel Benjamins régional a Angers
Dimanche 28 avril animation mini poussins(es) (5/7ans) Vendéespace La Roche
Samedi 18 mai inter clubs de Chaill¢ les Marais
Samedi 25 mai inter clubs de Mareuil
v KENDO
Samedi 20 et 21 avril Championnat de France des jeunes a Orléans
Dimanche 21 avril Championnat de France 1 division séniors a Orléans
Les 11 et 12 mai Championnat de France 2°™ division séniors & Orléans

Les séances de REMPLACEMENTS Pour les MERCREDIS feriées du mois de MAI
> Pour le mercredi 01 mai :

e les cours de judo de 10h et de 14h sont invités a venir s’entrainer la veille du 17
mai c'est-a-dire le mardi 30 avril a 17h15/18h15
e le cours de 16h15 est invité a venir s’entrainer la veille du 1% mai c'est-a-dire
le mardi 30 avril a 18h15/19h15
e les cours de Babydo de 11h et de 15h15 sont invités a venir s’entrainer
le jeudi 02 mai a 18h/18h45
» Pour le mercredi 08 mai :
e les cours de judo de 10h et de 14h sont invités a venir s’entrainer la veille du 17
mai c'est-a-dire le mardi 07 mai a 17h15/18h15
e le cours de 16h15 est invité a venir s’entrainer la veille du 1% mai c'est-a-dire
le mardi 07 mai a 18h15/19h15
e les cours de Babydo de 11h et de 15h15 sont invités a venir s’entrainer
le jeudi 09 mai a 18h/18h45
LE CLUB FAIT LE PONT DE L’ASCENSION
(Donc pas de Judo le vendredi 31 mai)
ET DE LA PENTECOTE
(Donc pas d’laido et de Kendo le samedi 08 juin)

POLITESSE
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LE GRAND RASSEMBLEMENT DU CLUB DE FIN DE SAISON
De 10h a 12h30 ENTRAINEMENT et PIQUE NIQUE COMMUN

Tous les pratiquants du club sont invités a venir participer a un entrailnement commun de
TAISO, JUDO, JUJITSU, KENDO, IAIDO et d’AIKIDO
UNE PRATIQUE QUI RASSEMBLE
TOUS LES LICENCIES DU JKCF

00 00
AU DOJO, AU MEME HORAIRE, LE MEME JOUR
e TOUTES DISCIPLINES ET AGES CONFONDUS

L’objectif de cet entrainement est de se retrouver
au dojo et de permettre
aux différentes sections de se rencontrer.

o h 1 6 0
lmanc e um UN APERITIF SUIVRA L’ENTRAINEMENT, PUIS

POUR CEUX QUI LE DESIRENT
UN PIQUE NIQUE EST PREVU POUR CLOTURER

CE RASSEMBLEMENT
(S’inscrire AU REPAS SUR LA FEUILLE AFFICHEE AU CLUB PREVUE A CET EFFET)

Le principe consiste a mettre son nom sur la feuille repas affichée au club dans la colonne choisie
ex : ENTREE / DESSERT / FROMAGE / FRUIT / ......ccooviiiiiiinnnnns
Vous étes donc invités a emmener quelque chose a TABEMAS (manger) et 8 NOMIMAS (boire)

DERNIERE JOURNEE DE COURS DE LA SAISON 18/19 LE MERCREDI 26 JUIN 18
(il faudra penser a récupérer ses Zooris , Tongs et Charentaises !!!!)
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Fin de la saison, vous étes tous convi€s a partir de 17h .....a venir nous AIDER au rangement du dojo,

Merci d’avance.

L’ dSSembiée généralﬂ
endredi 28 juin 2019

SALLE DES MOULINS LIOTS DE 18H30 a 21H

Ouverture des portes de la salle a 18h30

e Début de I’assemblée 19h précise, les rapports, les élections, la remise des récompenses des olympiades

e Fin prévisionnelle de I’assemblée 21h et Pot de I’amitié!
REPRISE EN SEPTEMBRE 2019



